Raport z wykonania Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Szczuczyn za rok 2024

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi, Rada Miejska w Szczuczynie podjeta uchwate Nr 358/LXVIII/23
z dnia 22 grudnia 2023r, w ktorej przyjela Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Szczuczyn na 2024 rok. Program ten zostat
zmieniony uchwatg nr 12/11/24 Rady Miejskiej w Szczuczynie z dnia 05 czerwca 2024r. Program ten
stanowi kontynuacj¢ dziatan i kierunkow zawartych we wcze$niejszych programach, uchwalonych
w latach ubieglych i obejmuje kompleksowe podejscie majace na celu ograniczenie wystepowania
choroby alkoholowej w spoleczenstwie oraz zapobieganie jej negatywnym skutkom.
W ramach realizacji tego programu, Burmistrz powotuje Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Jej zadaniem jest inicjowanie dziatah zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, integracja spoteczna os6b uzaleznionych od alkoholu
oraz podejmowanie czynno$ci majacych na celu orzeczenie o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Do maja 2024 w Gminie Szczuczyn koordynatorem ww. programu byt Pelmomocnik ds.
Przeciwdzialania Alkoholizmowi. Zarzadzeniem nr 42/24 Burmistrza Szczuczyna z dnia 24 maja
2024r. powotano od czerwca nowg 7-osobowa Komisje, a w sktad ktorej wchodza przedstawiciele
Osrodka Pomocy Spotecznej, szkot z terenu gminy, Policji i Rady Miejskiej.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Szczuczyn opiera si¢ na przestrzeganiu zapisOw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 okresla cele, ktore w 2024 byly realizowane w

nastepujacy sposob:

Cel 1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii, oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i

socjoterapeutycznych

Dziatania na terenie gminy Szczuczyn w ramach realizacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii obejmujg szereg inicjatyw majacych



na celu edukacje, prewencje i wsparcie uczniow w zakresie problematyki alkoholowej. Program ten
zaktada organizacj¢ warsztatow edukacyjnych prowadzonych przez specjalistow, ktore maja na celu
zwigkszenie §wiadomosci mlodziezy na temat negatywnych skutkéw spozywania alkoholu oraz
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z presja réwiesniczg. Ponadto, w ramach programu
prowadzone sg spotkania informacyjne dla rodzicow i nauczycieli, aby zwigkszy¢ ich wiedze i
kompetencje w zakresie wspierania mtodziezy oraz identyfikowania wczesnych sygnalow
problemoéw alkoholowych. Dodatkowo, szkoty sa wyposazane w materiaty edukacyjne, takie jak
broszury, plakaty i filmy, ktore pomagaja w promowaniu zdrowego stylu zycia i1 przeciwdziataniu
natogom. Wszystkie te dziatania majg na celu stworzenie bezpiecznego 1 wspierajacego srodowiska,
ktére sprzyja zdrowemu rozwojowi mlodziezy i minimalizuje ryzyko zwigzane z uzywaniem
alkoholu. Ponadto zrealizowano nastgpujace dzialania m.in.:

» organizacja szkolenia ,,Praktyczne aspekty funkcjonowania gminnych komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych” dla cztonkow GKRPA — 7 0s6b,

» jednorazowe prelekcje, pogadanki w tym réwniez przewodzone przez funkcjonariuszy stuzb
mundurowych m.in. wspotorganizacja ze Szkotg Podstawowa w Szczuczynie wyktadu na temat
,,Uzaleznienie w $srodowisku domowym, a kryzys emocjonalny dzieci — szanse i zagrozenia” dla
rodzicow, nauczycieli, pracownikow OPS lacznie 40 osob oraz dofinansowanie wyjazdu
Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej w Szczuczynie do Paku Wodnego Suntago potaczonego z
dziataniami profilaktycznymi o przeciwdziataniu negatywnym skutkom spozywania alkoholu —
11 uczestnikow,

» festyny i inne imprezy plenerowe — m.in. wspotfinansowanie ,,Mikotajek” na Hali Sportowej-
wynajem urzadzen (dmuchance i1 gry edukacyjne), ustugi animacyjnej oraz stodkich upominkow
dla grupy 30 dzieci,

» imprezy sportowe — dofinansowanie udziatu dzieci pochodzacych z rodzin zagrozonych
problemem alkoholowym, w rdznego rodzaju zawodach profilaktyczno-sportowych
potaczonych z dzialaniami profilaktycznymi dot. alkoholu, narkotykdéw, uzaleznien
behawioralnych oraz promujacymi zdrowy tryb zycia, ksztattujacy postawy trzezwosciowe,

» konkursy — m.in. zakup pucharéw na roznego rodzaje konkursy profilaktyczne oraz poczgstunku
np. Zawody Zapasnicze,

» pozalekcyjne zajecia sportowe m. in. koszt wynagrodzenia opiekuna oraz zakup strojow
sportowych dla dzieci 1 mtodziezy osiagajacych dobre wyniki w sporcie z rodzin z problemem
alkoholowym badz podejrzanych o naduzywanie alkoholu — 37 dzieci i mtodziezy,

» dofinansowanie kolonii i obozow z programem zajg¢ profilaktycznym,



» przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym, profilaktyka uniwersalna skierowana do dzieci
i mtodziezy m.in. wspolorganizacja konkursu ,,Jestem bezpieczny w Internecie”- profilaktyka
uzaleznien internetowych,

» zakup materiatdbw informacyjno-edukacyjnych oraz gadzetéw dotyczacych uzaleznien
behawioralnych, ktoére zostaty przekazane do Szkoty Podstawowej w Szczuczynie oraz Szkoty
Podstawowej w Niedzwiadnej,

» wspolorganizacja konkursu w ramach kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” zorganizowany w
Szkotach z terenu gminy Szczuczyn zakupiono 13 nagrod,

» dofinansowanie organizacji réoznego rodzaju warsztatow profilaktycznych m.in. w $wietlicy
BCK powigzanych z przygotowaniem wypiekow bozonarodzeniowych — 12 uczestnikow,

» zakup sprzetu sportowego, $piewnikow,

» zlecono przeprowadzenie ,Diagnozy zakresu profilaktyki rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomani w Gminie Szczuczyn”. Diagnoza byla
przeprowadzona wsrod mieszkancow Gminy Szczuczyn w formie ankiety internetowej. W

ankiecie wzi¢to udziat 361 os6b w tym 112 dorostych mieszkancow gminy oraz 249 uczniow.
Laczny koszt wszystkich dziatan z ww. celu wynidst 134 066,62 zt

Cel 2. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Szczuczyn to kompleksowy proces, ktory obejmuje szeroki zakres dziatan, ktore
opieraja si¢ gldownie na wspolpracy migdzy roznymi instytucjami, takimi jak szkoty, osrodek zdrowia,
Osrodek Pomocy Spolecznej, policja oraz organizacje pozarzadowe. Istotg tego podejscia jest
podejmowanie wspolnych interwencji w przypadkach, gdzie istnieje ryzyko wystapienia problemow
spotecznych, zdrowotnych czy kryminalnych. To takze wymiana wiedzy, doswiadczen i zasobow,
ktore pozwalajg skuteczniej reagowac na konkretne sytuacje 1 zapobiegaé ich eskalacji. Waznym
elementem jest rowniez ustalanie wspolnych planéw pomocy dla osoéb 1 rodzin dotknietych réznego

rodzaju trudnos$ciami czy zagrozeniami.

Cel 3. Zwi¢kszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu

Na terenie Gminy Szczuczyn funkcjonowal Punkt Konsultacyjny z siedzibg w Biblioteka — Centrum
Kultury w Szczuczynie, a od wrzesnia 2024r. w Osrodku Pomocy Spotecznej w Szczuczynie, pl.
1000-lecia 23, 19-230 Szczuczyn. W ramach punktu zatrudniono psychologa oraz terapeute ds.

uzaleznien i podejmowano dzialania majace na celu m.in.:



» pomoc w postaci krotkiej interwencji zmierzajacej do ograniczenia picia alkoholu,

» motywowanie do leczenia odwykowego,

» pomoc wspoétuzaleznionym od alkoholu, ofiarom przemocy domowej,

» motywowanie do korzystania z r6znych form pomocy terapeutycznej,

» udzielanie konsultacji mieszkancom majacym problem alkoholowy zglaszajacym si¢ do punktu,

» przeprowadzanie autodiagnozy: rozpoznawanie zachowan destrukcyjnych i poalkoholowych,

» motywowanie sprawcow przemocy domowej do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym

oraz psychologicznym.

Z bezptatnych porad psychologa mozna byto skorzysta¢ w kazdy wtorek od 15:30 do 17:30 oraz
porad terapeuty ds. uzaleznien co drugi pigtek od 15:00 do 19:00.

— Liczba o0séb uzaleznionych od alkoholu korzystajacych z ustug Punktu Konsultacyjnego:
e psycholog - 27 os6b - udzielonych porad 27
e terapeuta ds. uzaleznien - 12 os6b - udzielonych porad 39

- Liczba 0s6b wspotuzaleznionych od alkoholu korzystajacych z ustug Punktu Konsultacyjnego:

e psycholog - 28 o0s6b - udzielonych porad 28

e terapeuta ds. uzaleznien- 1 osoba udzielonych porad 6.
- Liczba 0s6b doznajacych i stosujacych przemoc domows

e psycholog - 11 o0s6b - udzielonych porad 19

e terapeuta ds. uzaleznien- 4 0soby- udzielonych porad 4
Podsumowujace prace Punktu Konsultacyjnego w roku 2024 udzielono tacznie 124 porady
indywidualne. Koszt funkcjonowania punktu wyniost: 14690,00 zt.

Cel. 4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie

Po interwencjach policji sprawcom przemocy sporzadzane sg tzw. ,,Niebieskie Karty”, ktore trafiaja
do Zespotu Interdyscyplinarnego, a w przypadku ujawnienia probleméw z naduzywaniem alkoholu
— do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Komisja zapoznaje si¢ z
dokumentacja dotyczaca rodziny 1 zaprasza sprawcow na spotkanie, motywujac do zaprzestania
naduzywania alkoholu oraz kierujac do odpowiednich punktéw pomagajacych w terapii uzaleznien.
W przypadku braku wspolpracy oraz widocznego braku poprawy ze strony wezwanego, GKRPA
sktada wniosek do Sadu Rejonowego w Grajewie (Wydziat Rodzinny i Nieletnich) celem wydania
orzeczenia o obowiagzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zwigzku z uzaleznieniem od
alkoholu. Sad, po rozpatrzeniu wniosku, przeprowadza ze skierowang osobg specjalistyczne badania

przez bieglych sadowych odnos$nie uzaleznienia (potwierdzajace ewentualne uzaleznienie) i



motywuje do podjecia leczenia odwykowego. W razie odmowy podjecia leczenia odwykowego, Sad
Rejonowy wydaje postanowienie zobowigzujace do podjecia leczenia odwykowego.

W 2024 roku Komisja rozpatrywata tagcznie 16 wnioskéw dotyczacych uzaleznienia od alkoholu, z
czego 3 skierowano do Sadu Rejonowego w Grajewie. Laczne wydatki dotyczace postgpowania
sadowego wyniosty 200,00 zt oraz 1140,00 zt za optaty za wydanie opinii przez bieglych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Wynagrodzenie Petnomocnika ds. Przeciwdziatania Alkoholizmowi za okres styczen — maj 2024 w
wysokosci 6331,87 zt.

Cel 5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13" i

15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

W 2024 roku, w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii gminy Szczuczyn podjeto dziatania majace na celu
kontrole oraz regulacj¢ sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy. Wydano 3
postanowienia, w ktérych pozytywnie zaopiniowano wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojoéw alkoholowych. W roku 2024 nie przeprowadzono kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych.

W roku 2024 do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Szczuczynie
wptyneto 16 wnioskow z Policji, grup diagnostyczno-pomocowych i rodziny oséb z problemem
alkoholowym. Odbylo si¢ 6 posiedzen komisji. W stosunku do 2 oséb Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Szczuczynie ztozyta wniosek do Sadu Rejonowego w
Grajewie o leczenie odwykowe w zaktadzie stacjonarnym, 3 osob zostato skierowanych na badanie
prze bieglych w przedmiocie uzaleznienia. Na funkcjonowanie Komisji wydatkowano tacznie
9733,50 zt. Wydatkowano réwniez 30 zi na koszty przesytki.

Na dzien 31 grudnia 2024 roku, na terenie Gminy Szczuczyn funkcjonowato 16 punktow sprzedazy
napojow alkoholowych, w tym:

- punkty sprzedazy detalicznej napojoéw alkoholowych, z podzialem na:

» 13 sprzedajacych napoje alkoholowe zawierajace do 4,5% alkoholu oraz piwa,

» 11 sprzedajacych napoje alkoholowe zawierajace powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem
piwa),

» 12 sprzedajacych napoje alkoholowe zawierajace powyzej 18% alkoholu.

- punkty sprzedazy gastronomicznej napojow alkoholowych, z podzialem na:

» 3 sprzedajace napoje alkoholowe zawierajace do 4,5% alkoholu oraz piwa,
» 2 sprzedajacy napoje alkoholowe zawierajace powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem

piwa),



» 2 sprzedajacy napoje alkoholowe zawierajace powyzej 18% alkoholu
co jest zgodne z uchwatg Nr 325/XLIV/18 z dnia 15 czerwca 2018 roku w sprawie ustalenia zasad
usytuowania na terenie Gminy Szczuczyn miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, a
takze uchwaty Nr 310/XLIII/18 z dnia 25 kwietnia 2018 roku w sprawie ustalenia maksymalne;j

liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Szczuczyn.

Podsumowanie

Realizacja programu to nie tylko reagowanie na istniejagce problemy, ale przede wszystkim ich
zapobieganie poprzez budowanie zdrowszego, bardziej bezpiecznego i sprzyjajacego rozwojowi
srodowiska lokalnego. Dlatego tez, mimo ze skutecznos$¢ tych dziatan nie zawsze jest latwa do
zmierzenia, ich istotny wpltyw na poprawg jakosci zycia mieszkancéw gminy jest niezaprzeczalny.
W 2024 r. srodki finansowe zaplanowane na realizacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Szczuczyn wyniosty 186
126,00 zt pochodzacych z optat za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokos$ci 147
413,92 7t oraz optaty od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. matpek w wysokosci 38544,13 zi. Na

realizacje programu wydatkowano 166 191,99 zi.

Burmistrz Szczuczyna

Marcin Wilenski

Szczuczyn, 22.04.2025



