UCHWALA NR 59/V11/24
RADY MIEJSKIEJ W SZCZUCZYNIE

z dnia 18 grudnia 2024 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2024r., poz. 1465, 1572), art. 4% ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)
i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2028 stanowigcy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Szczuczyna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2025 roku i podlega ogloszeniu w na
tablicy ogloszen w Urzegdzie Miejskim.

Przewodniczaca Rady

Natalia Rydzewska



Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2025-2028



l. WPROWADZENIE

Uzaleznienia towarzysza cztowiekowi od dawna. W dzisiejszym $wiecie kazdy cztowiek
w mniejszym lub w wigkszym stopniu mial styczno$¢ z osobami uzaleznionymi od alkoholu
czy tez innego rodzaju substancji psychoaktywnych. Obecnie jest to niezmiernie istotny
problem spoteczny, przynoszacy niewymierne szkody. Potrzebg¢ przeciwdziatania temu
Zjawisku oraz pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym podnosi si¢ juz od wielu lat.

Uzaleznienie wigze si¢ z silng potrzeba, psychicznym przymusem albo zazywania jakiej$
substancji albo wykonywania okreslonej czynnosci — uzaleznienia behawioralne. Bez wzgledu
na to czy bedzie to uzaleznienie od alkoholu, lekéw, narkotykow czy tez hazardu, zakupow
prowadzi do koncentrowania si¢ zycia wokot tego, co jest przyczyna uzaleznienia. A sama
osoba uzalezniona bedac ofiarg natogu cierpi w zasadzie w kazdej sferze zycia: emocjonalnej,
psychicznej, intelektualnej i fizycznej.
Szkody spowodowane przez alkoholizm czy narkomani¢ mozna okresli¢ w trzech gldéwnych
wymiarach:

v indywidualnym - oddziatywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne osob

pijacych;

v' spotecznym - negatywne oddzialywanie na zdrowie psychiczne i fizyczne cztonkdéw

rodziny, przemoc w rodzinie, zaklocenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczose,

wypadki samochodowe, ubdstwo, bezrobocie itp.;

v ekonomicznym - koszty leczenia, wypadkéw drogowych, zaangazowania wymiaru

sprawiedliwos$ci, systemu pomocy spolecznej i ubezpieczen, lecznictwa odwykowego,

przedwczesnej umieralnosci, spadku wydajnos$ci pracy itp.
Alkoholizm jest choroba spowodowang naduzywaniem napojow alkoholowych, natomiast
narkomania uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych takich jak narkotyki czy dopalacze.
Z uzaleznieniami tymi wigzg si¢ nie tylko problemy zdrowotne osdb uzaleznionych, ale szereg
problemow spotecznych. Uzaleznienia te sa powigzane z wystepowaniem przestepczosci,
wypadkami w pracy czy wypadkami drogowymi. Naduzywanie alkoholu i/lub narkotykow
przez jednego z rodzicéw ostabia wigzi rodzinne i skutkuje wystepowaniem dysfunkcji
w pehieniu rol rodzicielskich, a takze czesto jest przyczyng stosowania przemocy domowe;.

Uzaleznienie nie jest jedynym problemem, jakie moze spowodowaé uzywanie
substancji psychoaktywnych. To roéwniez szereg problemow psychicznych i fizycznych,
spotecznych i gospodarczych. Dlatego istotne jest, aby odpowiednio szybko reagowaé na
zjawiska oceniane jako szkodliwe i niepozadane. Cho¢ moze si¢ wydawaé, ze uzaleznienie od
czynno$ci jest tagodniejsze niz od substancji psychoaktywnych, to jednak kazdy typ
uzaleznienia jest tak samo grozny.

Jednym z wielu dziatan stuzacych ochronie zdrowia, zmierzajacym do zapobiegania
problemom zwigzanym z uzaleznieniami jest profilaktyka. Aby jednak ta przyniosta pozadane
rezultaty, musi by¢ prowadzona w oparciu o programy i dzialania o potwierdzonej naukowo
skutecznos$ci. Podstawowym aktem prawnym regulujacym kwestie zwigzane z uzaleznieniem
od alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwana dalej ustawa. Zgodnie z ustawg ,,prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadah wlasnych gminy” (art. 4 ust.1
ustawy). W szczegdlnosci ustawodawca wskazat nastepujace obszary dziatan:



1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnos$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw
integracji spoteczne;.

Do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatanh zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych od
alkoholu. Elementem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025-2028 rok sa rowniez zadania
zwigzane z upowszechnianiem wiedzy oraz przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym.

Il. PODSTAWY PRAWNE

Podstawg prawng do podejmowania dziatan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-
2028 stanowig nastgpujace akty prawne:
- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151);
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939);
- Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673);
- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1283 z pozn.
zm.);
- Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i 0 wolontariacie (Dz.
U. z 2024r., poz. 1491);
- Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024r., poz. 1670);
- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642);
- Uchwata nr 359/LXVII1/23 Rady Gminy Szczuczyn z dnia 22 grudnia 2023 r. w sprawie
przyjecia ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2028”.



1. DIAGNOZA

Gmina wiejsko — miejska Szczuczyn potozona jest w wojewddztwie podlaskim
w powiecie grajewskim. Siedzibg Gminy jest miasto Szczuczyn i nalezy do niej 29 sotectw:
Beckowo, Brzezno, Bzury, Chojnowo, Czarnowo, Czarnéwek, Danowo, Dotegi, Guty, Gutki,
Jambrzyki, Koniecki Mate, Koniecki-Rostroszewo, Kurki, Lipnik, Mazewo, Milewo,
Nie¢kowo, Niedzwiadna, Niedzwiedzkie, Obrytki, Rakowo, Sokoty, Swidry- Awissa, Skaje,
Tarachy, Wolka, Zatuski i Zacieczki.
Gminy sgsiadujace to: Wasosz, Grajewo, Grabowo, Biala Piska.
Wedlug danych Referatu Ewidencji Ludnosci Urzedu Miejskiego w Szczuczynie liczba
ludnosci maleje i wedtug stanu na dzien 31.12.2023 r. w gminie Szczuczyn zameldowanych
bylo 5704 mieszkancow, z czego 3139 os6b w miescie Szczuczyn, co przedstawia ponizsza
tabela.

Ogolem
Szczuczyn miasto 3139
Szczuczyn obszar wiejski 2565
Razem 5704

Zrédlo: Dane referatu Ewidencji Ludnosci Urzedu Miejskiego w Szczuczynie

Bezrobocie jako najwazniejszy problem spoteczny w swych konsekwencjach niesie za
sobg szereg negatywnych skutkéw rozszerzajacych si¢ na inne plaszczyzny zycia ludzkiego.
Naleza do nich nie tylko spadek stopy zyciowej ze wzgledu na negatywne konsekwencje
przektadajace si¢ wprost na budzet domowy, ale rowniez takie zjawiska jak: poczucie
bezradnosci, brak motywacji do kolejnych poszukiwan na rynku pracy, niskie poczucie wilasnej
warto$ci, depresje. Wszystkie te negatywne konsekwencje wptywaja niewatpliwie na sferg
emocji i przyczyniaja si¢ do czestszego siggania po alkohol celem roztadowania negatywnych
napie¢, co niesie za sobg problemy alkoholowe aw przypadku kontynuowania tego typu
zachowan dochodzi do uzaleznienia. W odniesieniu do Gminy Szczuczyn nalezy zwrécié
uwage, iz kalkulacja procentowa bezrobocia nie odzwierciedla stanu faktycznego, gdyz jest ona
gming miejskg wiejskg. W takim przypadku charakterystyczne jest zjawisko bezrobocia
ukrytego. Gminy, z racji dysponowania najwi¢ksza wiedza o problemach swoich spolecznosci,
a takze o dostgpnych zasobach, moga przedsiewzig¢ S$rodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do lokalnej spotecznosci.

Tabela 1. Bezrobocie wsrod mieszkancow Gminy Szczuczyn

ROK 2022 ROK 2023
Ogotem Kobiety Ogotem Kobiety

Bezrobotni zarejestrowani 236 107 198 94
w zwolnieni z przyczyn 5 1 4 1
tym | dotyczacych zakiadu pracy

z prawem do zasitku 35 19 31 15

niepetnosprawni 1 1 2 0
Bezrobotni w wieku do 25 lat 37 16 31 15
Bezrobotni powyzej 50 roku zycia 64 17 50 13




Bezrobotni bez kwalifikacji 105 56 59 39
zawodowych

w bezrobotni zarejestrowani po raz 6 3 9 g
tym | pierwszy

B.ezrobot'm,. ktorzy podjeli prace (w 14 9 4 3
ciaggu miesigca listopada)

Pomoc spoteczna jest instytucja polityki spotecznej panstwa, majaca na celu umozliwienie
osobom i rodzinom przezwycig¢zania trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sa one w stanie
pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby 1 mozliwosci. Instytucja ta wspiera osoby
1 rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im
zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.

Na terenie gminy Szczuczyn zadania z zakresu pomocy spolecznej realizowane sg przez
Os$rodek Pomocy Spotecznej. Pomocy udziela si¢ w formie pieni¢znej i niepieni¢zne;j.
Podstawowymi przestankami udzielania osobom i rodzinom wsparcia w ramach pomocy
spotecznej jest trudna sytuacja zyciowa, niemozliwo$¢ jej pokonania mimo uprzedniego
wykorzystania wlasnych srodkdéw i mozliwosci. Niejednokrotnie przyczyng udzielania pomocy
sa uzaleznienia, ktore wptywaja na ogoélng sytuacje. Powoduja, ze rodzina czy tez osoby
znajdujg si¢ w ubdstwie a w konsekwencji b¢da prowadzi¢ do bezradnosci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych. Na przestrzeni ostatnich lat nieznacznie zmalata liczba rodzin
korzystajacych z pomocy spolecznej. Najczestszymi powodami udzielania pomocy spolecznej
niezmiennie od kilku lat sg ubostwo oraz bezrobocie.

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spolecznej- liczba rodzin

2021 2022 2023
Niepelnosprawnos¢ 30 24 28
Bezrobocie 86 72 61
Ubéstwo 112 113 100
Bezradnos¢ w  sprawach  opiekunczo- 56 57 66
wychowawczych
Dhlugotrwala choroba 42 45 45

Dane z Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczuczynie

Problemem zwigzanym z alkoholem jest duza dostepno$¢ fizyczna i ekonomiczna alkoholu.
W gminie Szczuczyn ustalony limit koncesjonowanych punktow sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi: 17 punktow,
wykorzystano — 13.

Ustalony limit koncesjonowanych punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy wynosi: 8 punktow; wykorzystano — 3.



Tabela 3. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w przeliczeniu na jednego

mieszkanca.

2021r. | 2022r. | 2023r.
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych 14 13 13
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych 4 4 4
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
Ogotem; 17 17 17
Liczba wszystkich mieszkancéw 6000 5912 5704
Liczba mieszkancow przepadajgcych na jeden punkt 353 348 336
sprzedazy napojow alkoholowych

Zrodlo: Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Szczuczynie.

Analizujac dane zawarte w tabeli mozna zauwazy¢ stabilnos¢ liczby punktow sprzedazy
napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy Szczuczyn.

Naduzywanie/ uzaleznienie od alkoholu jednego z cztonkéw rodziny sprzyja takze
pojawieniu si¢ przemocy w tej rodzinie. Zesp6ol Interdyscyplinarny to grupa specjalistow
z roznych instytucji, laczaca swoja wiedzg, umiejetnosci oraz mozliwosci wynikajace
z instytucji, ktorg reprezentuja, podejmuja wspotprace i skoordynowane dzialania majace na
celu niesienie pomocy osobom krzywdzonym oraz przeciwdziatania zjawisku przemocy.
Dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w Gminie, podejmowane sg w szczegdlnosci w
ramach pracy Zespotu Interdyscyplinarnego przemocy w rodzinie powotanego zarzadzeniem
Burmistrza. Zadaniem Zespotu jest integrowanie i koordynowanie dzialan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczego6lnosci poprzez:

e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

¢ podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku;

e inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy

w srodowisku lokalnym;

e inicjowanie dzialan w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego odbywaja si¢ w zaleznos$ci od potrzeb, jednak nie
rzadziej niz raz na dwa miesigce. Obsluge organizacyjno-techniczng zapewnia Os$rodek
Pomocy Spotecznej w Szczuczynie.

Diagnoza uzaleznien w Srodowisku lokalnym — wyniki badan ankietowych

Dla potrzeb opracowania Programu w Gminie Szczuczyn w trzecim kwartale 2024 roku
przeprowadzono ,,Diagnoze¢ z zakresu profilaktyki rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii w Gminie Szczuczyn”. Diagnoza i analiza problemoéw
spotecznych jest podstawg opracowania celow 1 konkretnych zadan Programu.

Glownym celem diagnozy bylo ukazanie skali problemow spotecznych wsréd dorostych
mieszkancOw oraz ucznidow z gminy Szczuczyn. Dane dotyczace lokalnych zagrozen
spotecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych
w Gminie Szczuczyn wsrod dwoch grup reprezentujacych lokalne srodowiska:



a) dorosli mieszkancy (112 oséb, w tym 93 kobiet i 19 m¢zczyzn);,

b) dzieci i mtodziez szkolna (249 uczniow, w tym 91 uczniéw szkoét ponadpodstawowych, 158
uczniow szkot podstawowych);

1. Dorosli mieszkancy Gminy Szczuczyn

Wsréd  dorostych mieszkancow Gminy calkowita abstynencje zadeklarowato 15,2%
ankietowanych, natomiast 40,2% sigga po alkohol okazjonalnie, czyli kilka razy w roku. 9,8%
badanych spozywa alkohol raz w miesigcu, a 17,0% — kilka razy w miesigcu. 11,6%
respondentéw podato, Ze pije alkohol raz w tygodniu, natomiast 4,5% — klika razy w tygodniu.
Ponadto 1,8% mieszkancow przyznalo si¢ do codziennego spozywania tego typu substancji.
Kolejne pytanie dotyczylo sytuacji, w ktorej respondenci stracili kontrole nad iloscig
spozywanego alkoholu. Zdecydowana wickszo$¢ z nich podata, ze w ciggu ostatnich
12 miesigcy nie zdarzyla im si¢ taka sytuacja (75 osob, tj. 78,9%). Przeciwnie odpowiedziato
21,2% ankietowanych, z czego 7 oséb zadeklarowato, ze miato to miejsce 1 raz (7,4%), po
5 respondentow wybrato odpowiedzi od 2 do 5 razy oraz powyzej 10 razy (po 5,3%).
3 badanych wskazato na czestotliwos¢ 6-10 razy (3,2%).

Mieszkancy Gminy Szczuczyn zostali poproszeni o wyrazenie swojego zdania w zakresie
wplywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwoj dziecka. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, zdecydowana wigkszo$¢ dorostych mieszkancow Gminy jest
swiadoma szkodliwosci napojéow alkoholowych (96,4%), natomiast 2,7% ankietowanych
wybrato odpowiedz przeczaca. 0,9% badanych nie mialo wiedzy w tym temacie.

Kolejny analizowany obszar miat na celu okreslenie skali siggania po wyroby nikotynowe przez
dorostych mieszkancéw Gminy. Papierosy tradycyjne pali 29,5% ankietowanych, sposrod
ktorych 5,4% pali okazjonalnie, czyli kilka razy w roku, 0,9% — raz w miesigcu, po 1,8% — kila
razy w miesigcu oraz kilka razy w tygodniu, natomiast na codzienne palenie wskazato 19,6%
ankietowanych — osoby te sg szczegolnie narazone na wystapienie negatywnych konsekwencji
uzaleznienia od nikotyny. Po elektroniczne papierosy si¢ga 15,2% uczestnikow badania, przy
czym 8,0% robi to codziennie, 4,5% — kilka razy w roku, 1,8% — kilka razy w miesiacu, a 0,9%
— kilka razy w tygodniu.

Kolejna cz¢s¢ badania miata na celu okreslenie rozpowszechnienia srodkow psychoaktywnych
wsrdd dorostych mieszkancow Gminy. Jak wynika z analizy materiatu badawczego, inicjacje
narkotykowa zadeklarowato 3,6% respondentow, sposréd ktérych po 0,9% wskazato
na zazywanie tego typu substancji jednokrotnie lub kilka razy w roku, a 1,8% ankietowanych
przyznato si¢ do regularnego si¢gania po tego typu $rodki (codziennie).

Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Szczuczyn jest zauwazalny
—12,6% mieszkancow przyznaje, ze grywa w gry na pienigdze.

Problem przemocy w lokalnej spotecznosci jest zauwazalny. 25,9 % mieszkancow Gminy
Szczuczyn deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie,
91,1% ankietowanych mieszkancow dostrzega potrzebe realizacji dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

2. Dzieci i mlodziez szkolna

Jeden z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyt spozywania alkoholu przez uczniéw
z terenu Gminy. Zebrany material badawczy wskazuje, ze kontakt z alkoholem miat $rednio
co czwarty uczen (25,2%), wsrod ktorych 10,8% spozyto go jednokrotnie, 5,2% pito alkohol
kilka razy (do 10 razy), a 3,2% miato z nim stycznos$¢ wiele razy (powyzej 10 razy). Pozostate
6,0% zadeklarowalo, ze sigga po niego regularnie (przynajmniej raz w tygodniu).



Kolejne pytanie zadane uczniom uczg¢szczajacym do szkot znajdujacych si¢ w Gminie miato na
celu oszacowanie czestotliwo$ci spozywania przez nich alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych niniejsze badanie ankietowe. Jak wynika z udzielonych przez mtodych
badanych odpowiedzi, kontakt z alkoholem miato w tym okresie 29 os6b bgdacych po inicjacji
alkoholowej, sposrod ktorych 11 spozylo tego typu napoje 1-2 razy (17,7%), 7 uczniow
zadeklarowato si¢gniecie po alkohol we wskazanym okresie 3-4 razy (11,3%), a 1 uczen
spozywal go 5-7 razy (1,6%). 10 0s6b wskazato, ze we ciggu ostatnich 30 dni si¢gato po alkohol
wiecej niz 7 razy (16,1%). Jedna osoba pomingla to pytanie. Spozywanie napojow
alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Gminie Szczuczyn mozna okresli¢ na niskim
poziomie ryzyka. Planujac oddzialywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mlodziezy
warto wykorzystywac proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy
czlowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale
glownie od swoich réwiesnikow. Jesli podczas programdéw profilaktycznych zostang
przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski
dotyczace alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

W badaniu przeprowadzonym wsrdd ucznidéw z Gminy podjeto si¢ takze okreslenia skali
1 czestotliwos$ci siggania przez mtode osoby po wyroby nikotynowe. Z deklaracji mtodziezy
wynika, ze kontakt z tradycyjnymi wyrobami tytoniowymi (papierosami) miato
13,2% ankietowanych, wsrod ktorych 3,6% palito je jednokrotnie, po 2,0% — kilka razy
(do 10 razy) lub wielokrotnie (powyzej 10 razy), natomiast 5,6% uczniéw pali tradycyjne
papierosy regularnie/codziennie. Kontakt z e-papierosami miato 23,6% ankietowanych, wsrod
ktorych 8,4% siggneto po nie jednokrotnie, 5,2% — Kilka razy (do 10 razy), z kolei
2,8% wskazalo na czgstotliwos¢ powyzej 10 razy, a 7,2% robi to regularnie/codziennie.
Kolejny z analizowanych w Diagnozie obszarow dotyczyl powszechnosci zazywania
narkotykdéw, dopalaczy oraz innych $rodkow psychoaktywnych przez uczniow
zamieszkujacych Gmine. W celu okreslenia skali wystgpowania tego problemu, mtodych
mieszkancoéw zapytano o to, ile razy w zyciu zdarzyto im si¢ zazywac tego typu substancje. Jak
wynika z udzielonych odpowiedzi, po srodki psychoaktywne siegngto 9,2% badanych, wsrdd
ktorych 2,0% zazywato je jednokrotnie, 1,6% — kilka razy (do 10 razy), 0,4% — wiele razy
(powyzej 10 razy), a 5,2% — regularnie/codziennie. Badanych, ktorzy siggneli kiedykolwiek
wczesniej po substancje psychoaktywne zapytano o to, jak czgsto zazywali narkotyki,
dopalacze lub leki w celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, w analizowanym okresie po tego typu substancje siggneto 16 0sob, wsrod ktorych
po 2 osoby wskazaty na 3-4 razy lub 5-7 razy (po 8,7%). 12 0sob przyznato, ze zazywato takie
substancje wigcej niz 7 razy (52,2%).

W nastepnej czesci badania uczniowie zostali poproszeni o ocen¢ dostgpnosci narkotykow,
dopalaczy, alkoholu, papieroséw 1 e-papieroséw w swojej miejscowosci. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, szkodliwe oraz nielegalne substancje sg dostgpne w Gminie, w tym
przede wszystkim alkohol, papierosy i e-papierosy. Zebrany materiat badawczy wykazal, ze:

* e-papierosy s3 latwe do zdobycia dla 35,3% mtodych mieszkancow, a trudne dla 15,7%,

* papierosy sa tatwe do zdobycia dla 36,1% respondentoéw, a trudne dla 16,1%,

» alkohol jest tatwy do zdobycia dla 36,1% badanych, a trudny dla 19,3%,

* dopalacze sg tatwe do zdobycia dla 12,0% uczniow, a trudne dla 23,3%,

* narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 14,9% ankietowanych, a trudne dla 22,9%.
Podsumowujac niepokojacy jest wzglednie bardzo tatwy dostep dzieci 1 mtodziezy do wyrobow
tytoniowych 1 napojow alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezacym w obowiazku



0s6b dorostych. Rekomenduje si¢ podejmowanie dziatan budujacych §wiadomos$¢ zagrozenia
zwigzanego z poszczeglOlnymi uzywkami poprzez warsztaty profilaktyczne, szkolenia
dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla rodzicow. W przypadku zazywania substancji
psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zaj¢¢ profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom. Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu
z substancjami psychoaktywnymi stwarzajg wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym
okresie powinny zosta¢ otoczone szczegdlng uwaga opiekundéw i uswiadamiane w kwestii
niebezpieczenstw, jakie wigzg si¢ z zazywaniem substancji psychoaktywnych. Zaleca
si¢ podjecie obserwacji w placowkach os$wiatowych, w celu identyfikacji ucznidw
zazywajacych $rodki psychoaktywne.

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie jak duzo czasu uczniowie
poswigcaja na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Jak wynika z odpowiedzi
mlodych mieszkancow Gminy, znaczna cz¢s¢ z nich po$wieca na korzystanie z urzadzen
elektronicznych 1/lub Internetu duzg ilo$¢ czasu w ciggu dnia. 8,8% ucznidw zadeklarowato, 1z
korzysta z nich do 1 godziny, 29,7% odpowiedzi padlo na przedziat
od 1 do 3 godzin, 28,1% — powyzej 3 do 5 godzin, a 10,8% ankietowanych przyznato, ze jest
to powyzej 5 do 7 godzin dziennie. Na odpowiedZ powyzej 7 godzin dziennie wskazato
16,5% badanych, natomiast 4,0% respondentéw zadeklarowato, ze nie robi tego codziennie.
2,0% ucznidw nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu w ogole.

Niepokoj budzi ilos¢ czasu spgdzanego na korzystaniu z komputera. Oznaczaé to moze, ze
po zakonczonych lekcjach sga to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy miec
na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace roznorodne pasje uczniow, tak
aby byly bardziej atrakcyjng formg spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach
internetowych oferujacych niewiele warto$ciowych tresci. Istotne jest, aby wilaczaé
w te dziatania rodzicéw, ktéorzy maja mozliwos¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci
wykorzystuja domowe komputery i inne urzadzenia z dostgpem do Internetu.

Zauwazalnym problemem wydaje si¢ by¢ sktonno$¢ ucznidw do korzystania z gier
hazardowych, a internetowe gry ,,na pienigdze” zaczynaja by¢ coraz bardziej popularne wsrod
dzieci 1 mtodziezy. W celu okre$lenia skali 1 zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez
uczniéw, respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzylo im si¢ uprawia¢ hazard w ciggu
ostatnich 12 miesigcy poprzedzajacych badanie. Zebrany material badawczy
wykazal, Ze w omawianym okresie podejmowato si¢ tego 26,5% badanych. Wsrdd tych osob
8,8% gratlo w nie 1 raz, 4,8% — od 2 do 10 razy, natomiast 12,9% respondentéw — powyzej
10 razy.

IV. CELE, KIERUNKI DZIALAN, WSKAZNIKI I REALIZATORZY PROGRAMU

Cel glowny i cele szczegolowe Programu

Glownym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025- 2028 jest:
Zapobieganie i ograniczenie wystepowaniu problemow wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych, problemow zwiazanych z uzywaniem alkoholu, narkotykow i innych
substancji psychoaktywnych poprzez skuteczne oddzialywania profilaktyczne,
podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancow oraz promocje¢ zdrowego stylu
Zycia.

Profilaktyka prowadzona bedzie odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech poziomach:




o profilaktyka uniwersalna - adresowana do catej niezdiagnozowanej populacji i jej podgrup
(dzieci, mtodziezy, dorostych, kobiet w cigzy); jej celem jest dostarczenie kazdemu wiedzy
I umiejetnosci niezbednych do zapobiegania problemom;

o profilaktyka selektywna - adresowana do grup zwickszonego ryzyka, ktore z uwagi na
szczegblne warunki zyciowe, podlegaja dziataniu licznych czynnikow ryzyka i sg bardziej
zagrozone wystepowaniem problemow i1 zaburzen (np. dzieci alkoholikow, dzieci zdomow
dziecka, dzieci adoptowane, mtodziez, ktora ,,wypadia” ze szkoty, bezdomni itp.) jej celem
jest opoznianie inicjacji w zakresie roéznych zachowan ryzykownych; profilaktyka
selektywna jest dostosowana do specyficznych potrzeb danej grupy;

o profilaktyka wskazujaca - adresowana do tych jednostek z grup ryzyka, u ktérych
wystepuja wczesne sygnaly probleméw i liczne niepokojace zachowania (np. czgste
wagary, okresowe upijanie si¢), jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji,
wymaga indywidualnej diagnozy i polega na redukowaniu czynnikow ryzyka obecnych

w samej jednostce i w jej srodowisku (np. rodzinnym); nie jest to jednak terapia.
Osiagnieciu celu gtownego ma shuzy¢ realizacja przedstawionych celow szczegdtowych.
Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji dziatajacych na terenie gminy
oraz przedstawicieli spotecznosci lokalne;.

CEL SZCZEGOLOWY I:

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych

i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i substancji psychoaktywnych.

Kierunki dzialan:

» Dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w tym
podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem os6b uzaleznionych,
motywowanie 0sOb naduzywajacych alkoholu do podjgcia leczenia 1 przyjmowanie
wnioskow dotyczacych kierowania na obowigzkowe leczenie odwykowe; zapewnienie
technicznej obstugi zespolu GKRPA m.in. zakup wyposazenia, materiatow 1 artykutow
biurowych

» Rozpowszechnianie informacji o mozliwo$ciach korzystania z pomocy terapeutycznej
1 rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykow, jak rowniez dla
0osOb  wspodluzaleznionych poprzez rozpropagowywanie materiatow edukacyjno-
informacyjnych w Srodowisku lokalnym;

» Diagnozowanie probleméw rodzin z uzaleznieniami i organizowanie pomocy dla
wszystkich jej czlonkow;

» Optacanie kosztow powotania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu, psychologa psychiatry, radcy prawnego;

» Interdyscyplinarna wspoélpraca podmiotéw dziatajacych w  obszarze profilaktyki
1 rozwigzywani problemoéw alkoholowych 1 narkotykbw m.in. organizacja
interdyscyplinarnych spotkan, seminaridw, szkolen, konferencji, majacych na celu wspolne
omoOwienie aktualnej sytuacji oraz ustalenia zakresu dziatah ro6znych podmiotow
dzialajacych w obszarze uzaleznien i pomocy

» Finansowanie szkolen pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej, cztonkéw Zespotu
interdyscyplinarnego, grup diagnostyczno-pomocowych i czlonkéw gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych =z zakresu rozpoznawania problemow
alkoholowych, motywowania oséb spozywajacych alkohol szkodliwie do ograniczenia



picia, za$ os6b uzaleznionych do podejmowania leczenia odwykowego, a takze wspierania
abstynencji 0sob, ktore ukonczyty terapi¢ w placéwkach leczenia uzaleznien.

CEL SZCZEGOLOWY II:

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy

psychospotecznej i prawnej, w szczegélnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Kierunki dzialan:

» Prowadzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego do ktérego zadan naleza:

a) motywowanie zard6wno 0sob uzaleznionych, jak i 0s6b wspotuzaleznionych do podjecia
psychoterapii  w placowkach lecznictwa odwykowego, Kkierowanie do leczenia
specjalistycznego,

b) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie 1 szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

C) udzielanie wsparcia o0sobom po zakonczonym leczeniu  odwykowym,
d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia, informacji
0 mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
e) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy,
f) pomaganie osobom znajdujagcym si¢ w szeroko pojetym kryzysie psychicznym
i emocjonalnym, psychoedukacja i poradnictwo psychologiczne oraz pomoc terapeutyczna.

» Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
I opiekunczo-wychowawczej dla dzieci i rodzin z problemem alkoholowym, w tym
prowadzenie zaje¢ w $wietlicach wiejskich i socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy
Z rodzin zagrozonych problemem uzaleznien;

» Finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych;

» Dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
Z problemem alkoholowym, przejawiajacych zachowania ryzykowne oraz w zakresie
prowadzenia zajg¢ socjoterapeutycznych/psycho-edukacyjnych organizowanych dla
pedagogdw, psychologdow, nauczycieli, ktorzy sg zatrudnieni w tego typu placowkach lub
deklaruja gotowos¢ podjecia tego typu pracy;

» Podnoszenie kwalifikacji 0sob pracujacych na rzecz osob uzaleznionych i ich rodzin, w tym
dofinansowanie szkolen, konferencji 1 innych;

» Zwickszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla o0sob
doznajacych przemocy w rodzinie, udzielanie pomocy osobom/rodzinom doswiadczajacym
przemocy zwiazanej z uzaleznieniami, w tym wdrazanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

» Upowszechnianie informacji dot. dostepu do dziatan profilaktycznych i interwencyjnych
oraz placéwek leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych 1 ich rodzin.

» Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy domowej i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, wiaczenie si¢ w ogolnopolskie akcje promujace
zycie rodzinne bez przemocy

CEL SZCZEGOLOWY III:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii, przemocy w rodzinie oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢¢ pozalekcyjnych, a takze dzialan na rzecz



dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Kierunki dzialan:

» Szkolenia nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw w zakresie promowania zdrowego stylu
zycia oraz profilaktyki uzaleznien. Prowadzenie doskonalenia kompetencji 0sob
pracujacych z dzie¢mi 1 mlodziezg dotyczacego wczesnego rozpoznawania zagrozenia
uzywania $rodkow psychoaktywnych, odurzajacych, srodkow zastgpczych, i uzaleznien
behawioralnych oraz umiejetnosci podejmowania interwencji profilaktycznej;

> Realizacja psycho-edukacyjnych programow profilaktycznych, warsztatow
profilaktycznych, spektakli profilaktycznych (w tym rekomendowanych programow
profilaktycznych) z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji oraz uzaleznien
behawioralnych i przemocy dla dzieci i mtodziezy, a takze dla ich rodzicow prowadzonych
na terenie szkot 1 innych placowek o§wiatowych i opiekunczo-wychowawczych;

» Zakup 1 dystrybucja materiatdw informacyjno-edukacyjnych, np. ulotek, broszur,
poradnikéw, ksigzek, plakatow 1 innych materiatow o tematyce profilaktycznej, w tym
materialow edukacyjnych dotyczacych przemocy w rodzinie;

» Organizowanie i dofinansowanie wypoczynku, wycieczek dla dzieci i mlodziezy
pochodzacych z rodzin dotknictych problemem alkoholowym oraz innych form
wypoczynku z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy;

» Prowadzenie dzialan profilaktyki uzaleznien promujacych aktywne formy spe¢dzania
wolnego czasu oraz promocj¢ zdrowego stylu zycia przez rodziny, osoby starsze, dzieci
i mlodziez poprzez dofinansowanie m.in.: pogadanek, prelekcji, imprez sportowych,
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, zaje¢ rekreacyjnych, zajeé tworczych, spektakli
profilaktyczno-edukacyjnych,  widowisk  artystycznych,  programéw  sportowo-
rekreacyjnych, konkursow i turniejow oraz rodzinnych imprez profilaktycznych bez
uzywek, zakupu materialow, artykutow biurowych, papierniczych, gier, nagrod,
wyposazenia i sprz¢tow, profilaktycznych wytworow artystycznych np. murale, poniesienie
kosztow transportu, zatrudnienie opiekuna,

» Propagowanie i udostepnienie materiatow informacyjnych, prenumerowanie czasopism
1 literatury fachowej z dziedziny profilaktyki i leczenia uzaleznien od substancji oraz
uzaleznien behawioralnych;

» Wspierania  dziatalnosci  profilaktycznej oraz  psycho-edukacyjnej  skierowanej
do mieszkancow Gminy Szczuczyn, w tym m.in.:

a) wsparcie zaje¢¢ o charakterze edukacyjno—profilaktycznym m.in. z ksztattowania

umiejetnosci  spotecznych, zdrowego stylu zycia, $§wiadomos$ci zagrozen ptynacych

z naduzywania alkoholu

b) organizacja spotkan tematycznych oraz integrujacych o charakterze okolicznosciowym

m.in.: spotkania $wigteczne, warsztaty tematyczne z elementami dziatan psycho-

edukacyjnych i profilaktycznych.

c) alternatywne formy spedzania wolnego czasu dla seniorow, wdrazanie do aktywnego

stylu zycia-warsztaty rekodzielnicze, integrujace, artystyczne, wyjscia do placowek kultury

itp.

d) integracja mig¢dzypokoleniowa- dzielenie si¢ doswiadczeniami z mtodzieza, uczenie

si¢ od siebie nawzajem.

» Dofinansowanie do organizacji zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy
z wykorzystaniem elementow programow profilaktycznych;



» Finansowanie dozywiania dzieci ucz¢szczajacych na zajecia opiekunczo-wychowawcze
I socjoterapeutyczne;

» Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz wlaczanie si¢ w ogolnopolskie
kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
uzaleznien behawioralnych i przeciwdzialania narkomanii;

» Wspomaganie dzialan w zakresie modernizacji doposazenia obiektow sportowych, na
ktorych moga by¢ prowadzone zajecia informacyjno-edukacyjno-profilaktyczne potgczone
Z rozwojem fizycznym dzieci i mlodziezy oraz wspotfinansowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci mtodziez oraz wspieranie inicjatyw sportowych
i kulturalnych podejmowanych w ramach promocji zdrowia i propagowania zdrowego stylu
zycia bez uzywek;

» Dzialania edukacyjne upowszechniajagce w spoteczenstwie wiedz¢ na temat szkdod
wynikajacych z picia alkohol przez kobiety w ciazy oraz promujace przekaz dotyczacy
zachowania abstynencji w cigzy;

» Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej osiemnastego roku zycia;

» Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcoOw oraz eliminowania z ruchu
drogowego kierowcoéHw po uzyciu srodkéw odurzajacych, w tym wspdlpraca z policjg w
zakresie wspdlnego reagowania na wystepujace problemy (np. zakup alkomatow,
narkotestow, sprzgtu) i innych przedsiewzie¢ niezbednych do realizacji réznych zadan
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

CEL SZCZEGOLOWY IV:

Wspomaganie dzialalnosSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy.

Kierunki dzialan:

» Wspolpraca z instytucjami, innymi samorzadami i organizacjami pozarzagdowymi
polegajagca na wymianie informacji, wspolnych inicjatywach na rzecz profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy;

» Prowadzenie badan, opinii, sondazy, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, diagnoza w obszarze uzaleznien, przemocy;

» Wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych, koscielnych,
szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke alkoholowa i narkotykows;

» Wspieranie dzialan organizacji pozarzadowych na rzecz os6b prowadzacych zajecia
przeciwdziatajace alkoholizmowi oraz innym nalogom poprzez dofinansowanie do ré6znego
rodzaju imprez, zakupu sprzetu;

» Finansowanie specjalistycznych szkolen dla realizatorow Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

CEL SZCZEGOLOWY V:

Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13%i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Kierunki dzialan:



» Prowadzenie kontroli/ monitoringu punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy;

» Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okre§lonych
w art. 131§ 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

» Wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

» Ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania spoteczenstwa w sytuacjach sprzedazy
alkoholu a w szczegolnosci sprzedaz alkoholu osobom nieletnim 1 osobom nietrzezwym:;

» Sporzadzanie opinii w celu wydawania i1 cofania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych;

» Inne dzialania podejmowane w zakresie ustawy wychowaniu w trzezwoSci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

CEL SZCZEGOLOWY VI:

Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Szczuczynie

» Tworzenie warunkéw do pracy GKRPA w Szczuczynie, wynagrodzenia dla cztonkéw
GKRPA, dodatkowe szkolenia dla cztonkoéw Komisji, pokrywanie kosztow sadowych,
koszty wydawania opinii przez bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu
oraz inne niezbedne koszty wynikajace z dziatan Komisji.

V. PODMIOTY REALIZUJACE I WSPOLREALIZUJACE PROGRAM

Podmiotem realizujacym Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomani jest Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Szczuczynie przy wspotpracy z:

1) Urzedem Miejskim w Szczuczynie,

2) Zespotem Interdyscyplinarnym,

3) Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Szczuczynie,

4) Placéwkami o$wiatowymi dziatajacymi na terenie miasta i gminy Szczuczyn,

5) Posterunkiem Policji w Szczuczynie,

6) Biblioteka - Centrum Kultury w Szczuczynie,

7) Parafiami Rzymskokatolickimi z terenu gminy Szczuczyn,

8) solectwami Gminy Szczuczyn,

9) organizacjami pozarzadowymi.

V1. ZASADY DZIALANIA I WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Szczuczynie zostata powotana
na podstawie Zarzadzenia Burmistrza Szczuczyna nr 42/24 z dnia 24 maja 2024r.
W sklad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1) inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych;

2)  integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu;



3) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego;

4)  wspotdziatanie z organami samorzadu i organizacjami pozarzadowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz przemocy w rodzinie;

5) kontrola przestrzegania zasad i warunkoéw zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojéw alkoholowych, na podstawie upowaznienia wystawionego przez burmistrza
w art. 18 ust. 1 1 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

6) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych
z uchwata Rady Miejskiej w Szczuczynie poprzedzajacych wydawanie zezwolen na sprzedaz
1 podawanie napojow alkoholowych,;

7)  wspolpraca z instytucjami, organizacjami i szkolami w celu diagnozowania oraz
zapobiegania zjawiskom patologii i przemocy w rodzinie.

Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji:

1. Wynagrodzenie brutto przystuguje za realizacj¢ zadan i za udzial w pracach Komisji
na posiedzeniach:

a. przewodniczgcego Komisji - 800,00 zt

b. sekretarza Komisji. 400,00 zt

c. pozostali cztonkowie Komisji wynagrodzenie w wysokosci 200 zt brutto za udziat
w posiedzeniach Komisji.

2. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja
réwniez zwrot kosztow podrozy stuzbowych, ktore sa zwigzane z realizacjg Programu wedtug
zasad jak dla pracownikéw samorzadowych.

VII. ZRODLA I ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja gminnego programu prowadzona bedzie w oparciu o §rodki wlasne gminy uzyskane
z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

VIll. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU

Zadania z Programu realizowane beda w latach 2025-2028 przy wspolpracy
z podmiotami wymienionymi w rozdziale V. Szczegélowy wykaz dziatan wymieniony
jest w rozdziale 1V.

IX. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Opoznienie inicjacji alkoholowej oraz korzystania z innych substancji psychoaktywnych
wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

2. Podniesienie $wiadomosci mieszkancéw gminy Szczuczyn wobec skutkéw naduzywania
alkoholu, narkotykoéw 1 nowych substancji psychoaktywnych.

3. Zwigkszenie dostepnosci profesjonalne;j pomocy osobom  uzaleznionym
1 wspotuzaleznionym od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.

4. Dostarczenie  informacji  rodzinom z  problemem alkoholowym informacji
o mozliwoS$ciach uzyskania pomocy terapeutycznej i psychologicznej.

5. Podniesienie §wiadomosci o skutkach przemocy i jej zapobieganie.

6. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc.

X. EWALUACJA GMINNEGO PROGRAMU

BieZzace monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykéw
dostarcza informacji do planowania dzialan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci.
Oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ 1 interpretacj¢ danych w celu okre$lenia
efektywnosci poszczegdlnych dziatan.



